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V INTERNATIONALER AEROBIC CUP

Aerobic International in GRAN CANARIA?

YES,WE CAN

BLUME GRAN CANARIA
ladt herzlich ein zum 5.
Internationalen Aerobic
Cup 2018 fur Gruppen,
Turnerinnen und
Schauvorfuhrungen, das
am Freitag, dem 30.
November 2018.

Im Rahmen des 58.
rI’ln'fernationalen
Turnfestes BLUME GRAN
CANARIAund in der
Sporthalle von Telde,
werden wir die
asthetische Disziplin des
Festivals mit Aerobic
erleben.

Wir werden die
internationale
Veranstaltung mit der
Teilnahme von vielen
Nationen geniefen und
bieten alle Kategorien fur
Gruppen und Turnerinnen

sowie das spezielle
Festival an.

Mit unseren Richtlinien
sind wir zuversichtlich,
unseren Turnerinnen die

Aerobic bei
BLUME GRAN CANARIA

besten Teilnahme-
moglichkeiten in diesem
Wettbewerb zu bieten.

Die Meldungsfrist ist bis
1. November 2018 und
Eure Teilnahme kann per

mail an aerobic@
blumegrancanaria.com
gemacht werden.

Wenn |hr weitere
Informationen bendtigt, bitte
kontaktiert uns in
office@blumegrancanaria.com.

lhr konnt alle Informationen
Uber Eure Teilnahme von
unserer web Seite
herunterladen.

Hoffe Euch Alle auf Gran
Canaria zu treffen!

Barbara Stengl
Yaiza Castellanos

International Cup Leiterin
BLUME GRAN CANARIA

Warum, wann & wo melden?

Ein asthetischer Anziehungspunkt beim Internationalen Gymnastik-Festival 2018 von
BLUME GRAN CANARIA sind die Aerobic-Wettbewerbe. Als der weiblichste Sport von
allen, ausgepragte Individualitat, Dynamik mit Emotionen, Eleganz mit
auBergewohnlicher Beweglichkeit und Kontrolle des Korpers.

Euer Team, Turner oder Turnerinnen konnen sich fur eine der Kategorien des VI
International Cups entscheiden, der am Freitag, den 30. November 2018 in Telde
stattfindet. Am Donnerstag, den 29. November werden in Training fur die

Mannschaften und Turnerinnen angeboten.

Flr Eure Meldung braucht Ihr nur eine mail an office@blumegrancanaria.com bis

1. November 2018 zu senden.
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AEROBIC INDIVIDUAL

Wir starten den den jungen Jahren Wir haben einige
individuellen bewundern. Uberraschungen vorbereitet,
Wettbewerb__mit der Es ist eine einzigartige damit alle wahrend des
Vielfalt der Ubungen bei Gelegenheit, die Festivals eine nette

dem Internationalen Ergebnisse von so vielenErinnerung an BLUME GRAN
Aerobic Cups. Stunden Training und CANARIA mitnehmen kénnt
Nach den aktuellen Anstrengung mit der

Regeln der FIG flr den internationalen TELDE

Zeitraum 20172020 Atmosphére zu teilen,
werden wir uns mit den die wahrend des 5.

4 Nationen nahmen an Senioren und Junioren Internationalen Pokals
den Aerobic Routinen begeistern,  der Rhythmischen 13:00-15:00 Wettkampf
Wettkampfen teilge- sowie die Progression in Gymnastik atmet.

nommen.

Freitag, 30.11.2018
12:00-13:00 Training

AEROBIC GRUPPEN

Eine ganz besondere mussen, wird mit viel darstellt. Der scheinbar
BLUME GRAN Faszination dominiert ~ Training und miihelose Ubergang mit
CANARIA ist eine den Wettbewerb in der personlichem Talent verschiedenen Ubungen

ol nternati on

Kategorie der Gruppen: erreicht. fesselt das Publikum und
einzigartife Maglichkeit Turnerinnen und Turner Mit einer maximalen  vervollstandigt den
fur unsere Turnerinnen mit identischen oder Dauer von zweieinhalb Wettbewerbstag
in der Winterzeit in leicht yers_chledenen Minuten wird ?ln ec_htes TELDE

Kombinationen Feuerwerk prasentiert, .
SEERRRCHRRECERE zusammen. Die prazise welches die besondere @9, 30.11.2018

Barbara Stengl, DTB Koordination, bei der  Attraktion der 15:30-16:30 Wettkampf
sie blind vertrauen Gruppenubungen

Aerobic & Gymnastik FE

AUif Gran Nach dem Einzélund Turnfest in der TELDE

Canaria? ,' - Gruppenwettbewerb unvergleichlichen Freitag, 30.11.2018
' ##% \werden wir bei den Veranstaltungsarena der ;-.49.19-30 Festival
_JVorfiihrungen geniessen.Insel Gran Canaria mit

Meldet EureTeilnahme UnS teilen kann

8 AssocasBolt rechtzeitig an, damit das

Gnasi® @ by plikum BLUME

& GRAN CANARIA

Aerobic
International

VES, ..in Rt
BLUME GRANH 2
CANARIA ciagao e

BLUME GRAN CANARIA
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TURNIERIEObIc, Rhythmic Gym, TeamG

6. Internationaler 10. Internationaler 5. Internationaler 3. Internationaler
Rhythmische Teamgym Cup Aerobic Cup Trampolin Open
Gymnastik Cup BGC BLUME GRAN CANARIA BLUME GRAN CANARIA Cup BGC

GRAN CANARIA ARENA  GRAN CANARIA ARENA  Rita Hdez, TELDE GRAN CANARIA ARENA
23.11 9111 Training 24.11 97 10 Training 29.11 171 19 Training 23.11 17 19 Training

24.11 10A 13 Individual 24.11 10-16 Gruppen 30.11 12-16 Wettkampf 24.11 14i 18 Wettkampf
24.11 14 18 Gruppen

I BLUME GRAN .
Veranstaltungsorte ¢ cosen
Wettkampfe -
finden ind
BLUME GRAN CANARIA  Internationale Referenz ~ direkt von Ihre men i eer
findet nicht nur am Strand und BLUME GRAN Unterklinfte abgeholt, bis  gigantischen
von Playa del Ingles statt. CANARIA macht wieder zu den Festival - Gran Canaria Arena
Der 5. Internationaler Cup  Geschichte mit dieser Veranstaltungen o
Aerobic BGC findet in der  gigantischen Kulisse fiir  transportiert und nach der  Statt: Die groBte
groéten unsere Turnerinnen.. Veranstaltung wieder Sporthalle der
Veran§taltungsarena der  \wir zeichnen uns aus, zuriickgebracht werden. Kanarischen Inseln
Kanarischen Inseln, weil unsere Géaste mit
GRAN CANARIA dem Festival Busservice

ARENA. Es ist unsere

Meldung

Mit dem Teilnahme- und Transport-Ticket erreichen die Teilnehmer wahrend des Sportfestivals
BLUME - GRAN CANARIA alle Sportstatten..

Der spezielle BLUME - GRAN CANARIA Festival-Busdienst wird die Teilnehmer von den Hotels bis an
die Platze der Vorfihrungen oder Workshops bringen. Das Teilnahmeticket inklusive Transport kostet
pro Person wahrend der Festivalwoche:

Meldung TN Besucher

BLUME GRAN CANARIA Festival + Cup 40 U 45

BLUME GRAN CANARIA Turniere (*) 15 u 20 u (*) mit zertifiziertem Kampfrichter
Fur Kinder bis 6 Jahre werden keine Gebiihren erhoben von der Gruppe
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Unterkunft in Maspalomas

Das Biiro des OK BLUME
GRAN CANARIA ist

wahrend der
Sportfestival-Woche im

3* HOTEL BEVERLY PARK
gelegen. Die Unterkunft
der Teilnehmer in
demselben Hotel zu
buchen, erlaubt kurze

Wege zum Festivalburo
und taglich die neusten
Informationen zu
bekommen.

Das OK BLUME GRAN
CANARIA bietet die
Unterkunft mit
Halbpension an. Die

Unterkunft in Las Palmas de G =*"" an

4* AC Hotel Iberia Las
Palmas liegt guinstig
neben der Sporthalle
Centro Insular de
Deportes. Das am Ozean
gelegenes Hotel im alten
Stadtviertel von Triana
und Vegueta, bietet auf
dem Dach einen
AuBenpool mit

Sonnenterrasse sowie
WLAN an. Jedes Zimmer
verfligt uber Minibar,
Klimaanlage, Plasma TV,
WLAN und komplette
Badezimmerausstattung.

Buchung uber CO BGC
Flughafen Transport und
Veranstaltungen sind
inbegriffen
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Halbpension beinhaltet
als Basis das Frihstlick
und ein Abendessen,
wahlweise auf ein
Mittagessen zu andern.

Reservierungsfrist:
1. September 2018 .

Natdirlich steht es den
Teams frei, bei ihren
lokalen Reisebiiros eine
alternative Unterkunft zu
wahlen.

OKur ze
Festivalwege
und

preisglinstige

Gran Canaria
fur unsere

Gastebod

Flug, Versicherung, Visa @8

Aktuell sind preisgunstige Fluge nach GRAN
CANARIA mit den low cost Fluggesellschaften
zu finden. Wir empfehlen rechtzeitig sich um
die preisglinstigen Fliige zu kiimmern und am
Besten die Reservierung online so bald wie
moglich zu machen. Falls es gewiinscht wird,

Jeder Teilnehmer ist
verpflichtet, mit der
eigenen Krankend
versicherung bei BGC
teilzunehmen. Wir
empfehlen den

abzuschlieBen.

Falls VISA Antrag not-
wendig ist, bitten wir
dem Entwurf in Word
Format an BGC rechtzei-
tig zu senden.

ubernehmen wir gerne die gesamte Logistik
mit unserem Reisebiiro. Kontakt iiber
office@blumegrancanaria.com

Teilnehmern, eine
Reiseversicherung fir
ihre Reise zum Festival

BLUME GRAN CANARIA

-

C


file:///C:/Users/BLUME%20GRAN%20CANARIA/Documents/BLUME%20GRAN%20CANARIA/Archivos%202013/BLUME%20GRAN%20CANARIA/BGC%202013/BGC%20GR/GR%20GER/juergen.klughammer@blumegrancanaria.com
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BLUME GRAN CANARIA DIRECTIVES AV COPA INTERNACIONAL DE AEROBIC

FECHA ADATE 29 - 30 de noviembre 2018
LUGAR DE COMPETICION AlPabel | - n de Deportes Rita Hern8ndez
COMPETITION HALL Complejo Deportivo El Hornillo - 35000 Telde, SPAIN
ORGANIZADOR A BLUME GRAN CANARIA N . .
MPETITION HALL Juan Manuel Duran, 17 . e-malll. ofﬁce@qumeqrancan_arla.com
co 35007 Las Palmas de Gran Canaria, SPAIN web site:www.blumegrancanaria.com
RESPONSABLE A (GER) Barbara Steng|
CONTACT PERSON e-mail: aerobic@blumegrancanaria.com
EQUIPAMIENTO A
RG FLOOR Parkett
Mittwoch/Wednesday 28.11.2018 Llegada de los participantes /
Arrival of delegations
Jueves/Thursday 29.11.2018 09:00 - 12:00 Entrenamiento | / Training |
Acreditaciones / Accreditations
Pabelléon San Fernando
Viernes/Friday  30.11.2018 12:00 - 13:00 Training Il / Entrenamiento |l
13:00 - 15:00 Individual competition /
; Competicion individual
PROGRAMA A 15:30-16:30 Competici -n conj un
SCHEDULE Group competition
16:30 - 17:00 Entrega de medallas /
Award ceremony
17:00-19:30 Ex hi bi ci - n Gi mnasi
Gymnastics Festival
Fotoshop y autdgrafos
Sabado/Saturday 01.12.2018 Participacion en Festival BLUME /
Participation in BLUME Festival /
Abflug der Delegationen
nectocendefnia Defitveegorson, 9111201
REGISTRATION DEADLINE per mail: aerobic@blumegrancanaria.com
We will use According to FIG- Rules (Aerobic Gymnastics Code of Points 2009-2012) and
COMPETITION RULES UEG Step rules.
Category Age W IM MP TR GR UEG Step
Senior 18, 18+ V V \Y \Y \Y \Y
CATEGORIES A AG2 15, 16, 17 \% \% \% \ \ \%
. AG1 12,13, 14 \% \% V \% \
CATEGORIAS ND 711 v v v v v

Teilnehmer pro Land und Kategorie ist unbegrenzt.
Group leader shall (1) bring music copies to the competition and

(2) send one mp4-copy per mail
MUSICA AMUSIC Entrenadores (1) deben llevar una copia de seguridad de la musica a la competicion y
(2) enviar copias en formato mp4 al correo
aerobic@blumegrancanaria.com

EXHIBICION LIBRE A Grupos/individuales podran participar con una coregrafia de duracién maxima de 5 min
EXHIBITION ROUTINES Groups/Individuals can participate with a maximum duration of 5 minutes

SEGURO MEDICO A Cada participante debe tener presente su propio seguro médico /

HEALTH INSURANCE All participants shall have their own health insurance

VISADO A BLUME GRAN CANARIA assists each delegation’s member with an official letter contacting
VISA our OC BGC in office@blumegrancanaria.com

BLUME GRAN CANARIA
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Wir laden Euch alle herzlich ein das 58. Internationale
§ Sportfestival BLUME GRAN CANARIA gemeinsam

f

720"

vom 24. November bis 1. Dezember 2018 mit uns zu

BLUME GRAN CANARIA feiern!

Ausgehend vom Grundgedanken der Gymnaestrada
Kontakt: soll Gran Canaria auch dieses Jahr zum Treffpunkt

der Generationen und Kulturen aus aller Welt werden.

Juan Manuel Duran Gonzalez, 17 der SpaR und die Freude an der Bewegung und die
35007 Las Palmas de Gran Canaria Begegnung im Mittelpunkt stehen.
Spain

Teléfono: +34 928 262815 Open Air Bihnen i mitten im Winter -

Fax: +34 928 262815 Internationale Workshops
Correo: office@blumegrancanaria.com € Internationale Turniere
Gesundheit und Wellness Programm
Besuch uns auf... ¢ und vieles mehr!
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BLUME GRAN CANARIA Wahrend des BLUME GRAN CANARIA Festivals soll |
|
|
|
|
|
|
|
|
www.blumegrancanaria.com :
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Haufige Fragen & Antworten

Kénnen wir daran teiinehmen ?  wege, Sonne und Strand am Besten JA und zu jedem Zeitpunkt, damit

JA, die Meldefrist endet am 1. No-  geniefR3en konnt. Ihr es einfacher in der Gruppe orga-
vember 2018 Konnen wir unsere Me|dung nisieren kénnt.

Wie organisiere ich die Flige dndern 2 Kgnnen wir nur an den CUP

fur meine Gruppe ? teilnehmen ?

JA, sowohl bei Gruppen und Indivi-
dual ist moglich.

Einfach uns per Mail fragen oder
kontaktiert Eure lokale Reiseagentur
fur preisgunstige Flige fir Gruppen.

Wie ist der Transport vor Ort ~ ?
Welcher Unterkunft sollen wir 5 o\ BGC Busservice holt Euch vom
wahlen? Flughafen ab und transportiert Euch
Maspalomas, wo lhr kurze Festival- zu den Veranstaltungsorten.

Vielen Dank fur Eure Unterstttzung!
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