
Eure Teilnahme kann per mail 
an aerobic@ 

blumegrancanaria.com 
gemacht werden. 

 
Wenn Ihr weitere 
Informationen benötigt, bitte 
kontaktiert uns in 

office@blumegrancanaria.com. 
 
Ihr könnt alle Informationen 
über Eure Teilnahme von 
unserer web Seite 
herunterladen. 
 

Hoffe Euch Alle auf Gran 
Canaria zu treffen! 
 

 

Barbara Stengl 
 

International Cup Leiterin  
BLUME GRAN CANARIA   

BLUME GRAN CANARIA 
lädt herzlich ein zum 6. 
Internationalen Aerobic 
Cup 2026 für Gruppen, 
Turnerinnen und 
Schauvorführungen, das 
am Samstag, dem 28. 
November 2026 sttafinden 
wird.  
 

Im Rahmen des 64. 
Internationalen 
Turnfestes BLUME GRAN 
CANARIA und in der 
Sporthalle Jesús Telo, 
werden wir die 
ästhetische Disziplin des 
Festivals mit Aerobic 
erleben.  
 
Wir werden die 
internationale 
Veranstaltung mit der 
Teilnahme von vielen 
Nationen genießen und 
bieten alle Kategorien für 

Gruppen und Turnerinnen 
sowie das spezielle 
Festival an.  
 
Mit unseren Richtlinien 
sind wir zuversichtlich, 

unseren Turnerinnen die 
besten Teilnahme-
möglichkeiten in diesem 
Wettbewerb zu bieten.  
 
Die Meldungsfrist ist bis 
1. November 2026 und 

Aerobic bei  

BLUME GRAN CANARIA 

Aerobic International in GRAN CANARIA?  

YES, WE CAN 

S P O R T W O C H E  

CUP Aerobic 

In-& Outdoors 
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Meldung 3 

Unterkunft, 

Transport 
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Wettkampf 5 

Kontakt,  

Fragen  
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Warum, wann & wo melden? 

BLUME GRAN CANARIA 
V I  I N T E R N A T I O N A L E R  A E R O B I C  C U P  

 

GRUPPEN  

INDIVIDUAL  

FESTIVALS  

GALA  

 

 

 Über 45 Länder     

aus 5 Kontinen-

ten nahmen teil 

 Internationales     

Workshop -  

Programm mit      

Referenten aus 

15 Ländern. 

 Mehr als 30  

Events überall  

auf der Insel 

Ein ästhetischer Anziehungspunkt beim Internationalen Gymnastik-Festival 2026 von 

BLUME GRAN CANARIA sind die Aerobic-Wettbewerbe. Als der weiblichste Sport von 

allen, ausgeprägte Individualität, Dynamik mit Emotionen, Eleganz mit 

außergewöhnlicher Beweglichkeit und Kontrolle des Körpers. 
 

Euer Team, Turner oder Turnerinnen können sich für eine der Kategorien des VI 

International Cups entscheiden, der am Samstag, den 28. November 2026 in Las 

Palmas de Gran Canaria stattfindet. Am Freitag, den 27. November werden in  

Training für die Mannschaften und Turnerinnen angeboten. 
 

Für Eure Meldung braucht Ihr nur eine mail an  office@blumegrancanaria.com  bis 

1. November 2026 zu senden. 
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“Internationaler Cup 

BLUME GRAN 

CANARIA ist eine 

einzigartife Möglichkeit 

für unsere Turnerinnen 

in der Winterzeit in 

Spanien teilzunehmen ”  

Barbara Stengl,  DTB 

4 Nationen nahmen an 

den Aerobic 

Wettkämpfen teilge-

nommen. 

AEROBIC GRUPPEN 

Aerobic & Gymnastik FESTIVAL 

AEROBIC INDIVIDUAL 
Wir starten den 

individuellen 

Wettbewerb mit der 

Vielfalt der Übungen bei 

dem Internationalen 

Aerobic Cups. 

Nach den aktuellen 

Regeln Worl 

Gymnastics für den 

Zeitraum 2025-2028 

werden wir uns mit den 

Routinen begeistern, 

sowie die Progression in 

den jungen Jahren 

bewundern. 

Es ist eine einzigartige 

Gelegenheit, die 

Ergebnisse von so vielen 

Stunden Training und 

Anstrengung mit der 

internationalen 

Atmosphäre zu teilen, 

die während des 12. 

Internationalen Pokals 

der Rhythmischen 

Gymnastik atmet. 

Wir haben einige 

Überraschungen vorbereitet, 

damit alle während des 

Festivals eine nette 

Erinnerung an BLUME GRAN 

CANARIA mitnehmen könnt 

. 

MASPALOMAS 

Freitag, 27.11.2026 

10:00-12:00 Training 

Samstag, 28.11.2026 

13:00-15:00 Wettkampf 

Turnfest in der 

unvergleichlichen 

Veranstaltungsarena der 

Insel Gran Canaria mit 

uns teilen kann 

Nach dem Einzel– und 

Gruppenwettbewerb 

werden wir bei den 

Vorführungen geniessen. 

Meldet EureTeilnahme 

rechtzeitig an, damit das 

Publikum BLUME 

GRAN CANARIA 

müssen, wird mit viel 

Training und 

persönlichem Talent 

erreicht. 

Mit einer maximalen 

Dauer von zweieinhalb 

Minuten wird ein echtes 

Feuerwerk präsentiert, 

welches die besondere 

Attraktion der 

Gruppenübungen 

darstellt. Der scheinbar 

mühelose Übergang mit 

verschiedenen Übungen 

fesselt das Publikum und 

vervollständigt den 

Wettbewerbstag. 

MASPALOMAS 

Freitag, 27.11.2026 

10:00-13:00 Training 

Samstag, 28.11.2026 

Eine ganz besondere 

Faszination dominiert 

den Wettbewerb in der 

Kategorie der Gruppen: 

Turnerinnen und Turner 

mit identischen oder 

leicht verschiedenen 

Kombinationen 

zusammen. Die präzise 

Koordination, bei der 

sie blind vertrauen 

Aerobic    

International 

auf Gran  

Canaria?  

   

YES, ... in  

BLUME GRAN   

CANARIA 

B L U M E  G R A N  C A N A R I A  

MASPALOMAS 

Sonntag, 29.11.2026 

Montag, 30.11.2026 

Dienstag, 1.12.2026 

Mittwoch, 2.12.2026 

20:00 Festival 



TURNIERE - Aerobic, Rhythmic Gym, TeamGym,Trampolin  
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12. Internationaler 
Rhythmische 
Gymnastik Cup BGC 
 
Polid. Jesús Telo 
27.11 9—11    Training 
28.11 10—13  Individual 
28.11 15—18  Gruppen 

11. Internationaler 
Teamgym Cup  
BLUME GRAN CANARIA 
 
El Tablero, MASPALOMAS 
28.11 9—10  Training 
28.11 10-16  Gruppen 

 

6. Internationaler 
Aerobic Cup  
BLUME GRAN CANARIA 
 
Polid. Jesús Telo 
27.11 10—12 Training 
28.11 13-15  Wettkampf 

Mit dem Teilnahme- und Transport-Ticket erreichen die Teilnehmer während des Sportfestivals 
BLUME - GRAN CANARIA alle Sportstätten. . 

 

Der spezielle BLUME - GRAN CANARIA Festival-Busdienst wird die Teilnehmer von den Hotels bis an 
die Plätze der Vorführungen oder Workshops bringen. Das Teilnahmeticket inklusive Transport kostet 
pro Person während der Festivalwoche:  

 

 

Internationale Referenz 

und BLUME GRAN 

CANARIA macht wieder 

Geschichte mit dieser 

gigantischen Kulisse für 

unsere Turnerinnen..  

Wir zeichnen uns aus, 

weil unsere Gäste mit 

dem Festival Busservice 

direkt von Ihre 

Unterkünfte abgeholt, bis 

zu den Festival -

Veranstaltungen 

transportiert und nach der 

Veranstaltung wieder 

zurückgebracht werden. 

BLUME GRAN CANARIA 

findet nicht nur am Strand 

von Playa del Ingles statt.  

Der 6. Internationaler Cup 

Aerobic BGC findet in der 

größten 

Veranstaltungsarena der 

Kanarischen Inseln, 

GRAN CANARIA 

ARENA. Es ist unsere 

Veranstaltungsorte & Transport     

Meldung 

BLUME GRAN 

CANARIA 

Wettkämpfe -  

finden in der 

gigantischen 

Gran Canaria Center 

statt. Die größte 

Sporthalle der 

Kanarischen Inseln 

4. Internationaler 
Trampolin Open 
Cup BGC 
 
GRAN CANARIA CENTER 
27.11 17—19 Training 
28.11 14—18 Wettkampf 

BLUME 

BUS 

Meldung  TN Besucher 

BLUME GRAN CANARIA Festival + Cup 45 € 50 € 

BLUME GRAN CANARIA Turniere (*) 20 € 25 € 

Für Kinder bis 6 Jahre werden keine Gebühren erhoben  
(*) mit zertifiziertem Kampfrichter 
von der Gruppe 



Unterkunft in Maspalomas 
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Das Büro des OK BLUME 
GRAN CANARIA ist 
während der 
Sportfestival-Woche im 
3* HOTEL BEVERLY PARK 
gelegen. Die Unterkunft 
der Teilnehmer in 
demselben Hotel zu 
buchen, erlaubt kurze 

Wege zum Festivalbüro 
und täglich die neusten 
Informationen zu 
bekommen. 
 
Das OK BLUME GRAN 
CANARIA bietet die 
Unterkunft mit 
Halbpension an. Die 

Halbpension beinhaltet 
als Basis das Frühstück 
und ein Abendessen, 
wahlweise auf ein 
Mittagessen zu ändern. 

 

Reservierungsfrist:  

1. September 2026. 
 

Natürlich steht es den 
Teams frei, bei ihren 
lokalen Reisebüros eine 
alternative Unterkunft zu 
wählen. 

abzuschließen.  

Falls VISA Antrag not-

wendig ist, bitten wir 

dem Entwurf in Word 

Format an BGC rechtzei-

tig zu senden. 

Jeder Teilnehmer ist 

verpflichtet, mit der 

eigenen Kranken–

versicherung bei BGC 

teilzunehmen. Wir 

empfehlen den 

Teilnehmern, eine  

Reiseversicherung für 

ihre Reise zum Festival 

Sonnenterrasse sowie 

WLAN an. Jedes Zimmer 

verfügt über Minibar, 

Klimaanlage, Plasma TV, 

WLAN  und komplette 

Badezimmerausstattung.   
 

Buchung über CO BGC 

Flughafen Transport und 

Veranstaltungen sind 

inbegriffen 

4* AC Hotel Iberia Las 

Palmas liegt günstig 

neben der Sporthalle 

Centro Insular de 

Deportes. Das am Ozean 

gelegenes Hotel im alten 

Stadtviertel von Triana 

und Vegueta, bietet auf 

dem Dach einen 

Außenpool mit 

Unterkunft in Las Palmas de Gran Canaria 

Flug, Versicherung, Visa 

“Kurze 

Festivalwege 

und 

preisgünstige 

Unterkünfte in 

Gran Canaria 

für unsere 

Gäste” 

Aktuell sind preisgünstige Flüge nach GRAN 

CANARIA mit den low cost Fluggesellschaften 

zu finden. Wir empfehlen rechtzeitig sich um 

die preisgünstigen Flüge zu kümmern und am 

Besten die Reservierung online so bald wie 

möglich zu machen. Falls es gewünscht wird, 

übernehmen wir gerne die gesamte Logistik 

mit unserem Reisebüro.  Kontakt über  

office@blumegrancanaria.com 

B L U M E  G R A N  C A N A R I A  

file:///C:/Users/BLUME%20GRAN%20CANARIA/Documents/BLUME%20GRAN%20CANARIA/Archivos%202013/BLUME%20GRAN%20CANARIA/BGC%202013/BGC%20GR/GR%20GER/juergen.klughammer@blumegrancanaria.com
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BLUME GRAN CANARIA DIRECTIVES  VI COPA INTERNACIONAL DE AEROBIC  

FECHA  DATE 27 - 28 de noviembre 2026 

LUGAR DE COMPETICIÓN  

COMPETITION HALL 

Pabellón de Deportes El Tablero 

Calle Rio de la Plata s/n—35109 San Bartolomé de Tirajana, SPAIN 

ORGANIZADOR  

COMPETITION HALL 

BLUME GRAN CANARIA 
Juan Manuel Duran, 17    e-mail: office@blumegrancanaria.com 
35007 Las Palmas de Gran Canaria, SPAIN  web site: www.blumegrancanaria.com 

RESPONSABLE   

CONTACT PERSON 
(GER) Barbara Stengl 
e-mail: barbarastengl@aol.com 

EQUIPAMIENTO   

RG FLOOR 
Parkett (kein Aerobic Boden) 

PROGRAMA   

SCHEDULE 

Jueves/Donnerstag 26.11.2026  Llegada de los participantes / 
    Arrival of delegations 

Viernes / Freitag    27.11.2026  10:00 - 12:00 Training II / Entrenamiento II 
   
Sábado/Samstag    13:00 - 14:00  Competition / 

 Competición  
    17:00 - 17:30  Entrega de medallas /  

 Award ceremony 
 

Domingo / Sonntag   30.11.2026   Participación en Festival BLUME
     Participation in BLUME Festival /  
Lunes / Montag 01.12.2026  
Martes / Dienstag  02.12.2026  
Miércoles / Mittwoch   03.12.2026  

 

  
 

INSCRIPCIÓN   

REGISTRATION DEADLINE 

Inscripción definitiva / Definitive registration  01.10.2026 
Inscripción nominativa / Nominative registration 01.11.2026 
per mail:       aerobic@blumegrancanaria.com 

COMPETITION RULES 
We will use According to World Gymnastics Rules (Aerobic Gymnastics Code of Points 2025-
2028) les.  

CATEGORIES   

CATEGORÍAS  

Category Age IW IM 3-5 Trio  3-5 Dance 6-12 Dance 
AG1 9 - 14         

ND > 15         

 

Bei 3-5 er Kategorien kann ein/e Sportler/in älter oder jünger sein.  
Beim 6-12 Team können max. 3 Sportler/innen älter oder jünger sein. 
Die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer jeder Kategorie ist nicht begrenzt. 

MÚSICA  MUSIC 

Group leader shall (1) bring music copies to the competition and  
  (2) send one mp4-copy per mail 
Entrenadores (1) deben llevar una copia de seguridad de la música a la competición y  
 (2) enviar copias en formato mp4 al correo 
  aerobic@blumegrancanaria.com 

EXHIBICIÓN LIBRE  

EXHIBITION ROUTINES 

Grupos/individuales podrán participar con una coregrafia de duración máxima de 5 min 
Groups/Individuals can participate with a maximum duration of 5 minutes 

SEGURO MÉDICO   

HEALTH INSURANCE 
Cada participante debe tener presente su propio seguro médico / 
All participants shall have their own health insurance 

VISADO   

VISA 
BLUME GRAN CANARIA assists each delegation´s member with an official letter contacting 
our OC BGC in office@blumegrancanaria.com 

V I  I N T E R N A T I O N A L E R  A E R O B I C  C U P  



 

wege, Sonne und Strand am Besten 

genießen könnt. 

Können wir unsere Meldung 

ändern? 

Können wir daran teilnehmen? 

JA, die Meldefrist endet am 1. No-

vember 2026 
 

Wie organisiere ich die Flüge 

für meine Gruppe? 

Einfach uns per Mail fragen oder 

kontaktiert Eure lokale Reiseagentur 

für preisgünstige Flüge für Gruppen. 
 

Welcher Unterkunft sollen wir 

wählen?   

Maspalomas, wo Ihr kurze Festival-

JA und zu jedem Zeitpunkt, damit 

Ihr es einfacher in der Gruppe orga-

nisieren könnt. 

Können wir nur an den CUP 

teilnehmen? 

JA, sowohl bei Gruppen und Indivi-

dual ist möglich. 
 

Wie ist der Transport vor Ort? 

BGC Busservice holt Euch vom 

Flughafen ab und transportiert Euch 

zu den Veranstaltungsorten. 

BLUME GRAN CANARIA 

Juan Manuel Duran Gonzalez, 17 

35007 Las Palmas de Gran Canaria 

Spain 

Teléfono: +34 928 262815 

Fax:          +34 928 262815 

Correo: office@blumegrancanaria.com 

 

  Besuch uns auf... 

Wir laden Euch alle herzlich ein das 64. Internationale 

Sportfestival  BLUME GRAN CANARIA gemeinsam 

vom 27. November bis 4. Dezember 2026 mit uns zu 

feiern! 

Ausgehend vom Grundgedanken der Gymnaestrada 

soll Gran Canaria auch dieses Jahr zum Treffpunkt 

der Generationen und Kulturen aus aller Welt werden.  

Während des BLUME GRAN CANARIA Festivals soll 

der Spaß und die Freude an der Bewegung und die 

Begegnung im Mittelpunkt stehen.  

Open Air Bühnen –mitten im Winter- 

Internationale Workshops 

       … Internationale Turniere 

Gesundheit und Wellness Programm 

… und vieles mehr! 

Kontakt: 

Häufige Fragen & Antworten 

www.blumegrancanaria.com 

BLUME GRAN CANARIA 

Vielen Dank für Eure Unterstützung!  

 

    


